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В детско-родительскую группу «Я САМ» идет набор детей от 1 года до 3 лет. Это очень важный период, когда у ребенка формируется чувство уверенности в своих силах, закладываются основы устойчивого интереса к обретению опыта и новых знаний. На занятиях в группе «Я САМ» ребенок попадает в специально подготовленную среду, соответствующую его возрасту, где он может удовлетворить свои задачи и потребности.

В ПРОГРАММУ ВХОДЯТ:
• Развитие мелкой моторики рук, моторики пальцев, подготовка руки к письму.
• Формирование двигательной активности и пространственной ориентации.
• Развитие крупной моторики.
• Развитие координации движений.
• Изучение цвета, геометрических фигур и тел.
• Решение простейших логических задач.
• Развитие памяти и воображения.
• Обучение счету.
• Формирование знаний и представлений об окружающем мире, человеке, предметах и явлениях природы.
• Упражнения на развитие и обогащение речи и активного словарного запаса.
• Развитие восприятия, внимания, тактильной чувствительности.
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