Кроссом отметили День трезвости студенты Медколледжа №1
13.09.2018

Студенты Медицинского колледжа №1 отметили День трезвости спортивно – легкоатлетическим кроссом.
Инициативные ребята сами организовали и провели настоящий «марафон здоровья» - в забеге выступили учащиеся первого курса. Как рассказали на официальном сайте образовательного учреждения сотрудники колледжа, цель ребята поставили особую: призвать общественность бороться с употреблением алкогольных напитков и сделать этот день праздником здорового образа жизни.
Кроме того, в Медицинском колледже педагог-психолог Елена Лафазан провела для студентов лекцию, посвященную профилактике алкоголизма. В этом ей помогали учащиеся старших курсов – они рассказали первокурсникам о «Здоровом образе жизни глазами студента», преподаватель показала студентам фильм «О вреде алкоголя», а сами участники занятия создали информационно-профилактическую выставку «Я – житель трезвого города!».
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