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В больнице имени Юдина стартуют курсы для будущих мам

28.02.2018

Курсы подготовки будущих мам стартуют в больнице имени Юдина в марте этого года. 

Руководитель Школы материнства, перинатальный психолог Светлана Золотарева, даст ученицам
самую полезную и актуальную информацию, используя разносторонний подход, а в новый
функциональный и яркий кабинет будут приходить компетентные специалисты, которые ответят на
вопросы по своему профилю. 
Будущим мамам доступны сразу несколько направлений подготовки: курсы выходного дня, курс по
грудному вскармливанию, экспресс-курс и полный курс. 
Занятия выходного дня проводятся в 11:00 по субботам: 24 и 31 марта, а также 7, 14, 21 и 28 апреля.
Уроки по кормлению грудью пройдут 19 марта и 2 апреля в 18:00. 3 занятия экспресс-курса с пятницы
по воскресенье проведут в больнице имени Юдина 16 марта в 15:00, 17 марта в 12:00, 18 марта в
11:00 и 30 марта в 15:00, а также 31 марта в 12:00 и 1 апреля в 11:00 
7 уроков полного курса в понедельник и среду с 18:00 проведут начиная с 12 марта – но на занятия
нужно записываться заранее. 
Более подробную информацию о Школе материнства можно узнать на официальном сайте или по
телефону: 8-926-373-18-89.
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